Betroffene und Experten wollen kiinftig enger zusammen arbeiten

Zappelphilipp-Syndrom soll bald
kein Schicksalschlag mehr sein

Halberstadt (dku). Uberakti-
ve Kinder sind fiir Eltern, Leh-
rer und Erzieher oft ein grofles
Problem. Selbsthilfegruppen
versuchen Rat zu geben. Jetzt
wollen sich auch Mediziner,
Psychologen und Psychothera-
peuten verstirkt um'diese Pa-
tientengruppe kilmmern.

Deshalb hatten die AOK, die

AWO, der Bundesverband
.Uberaktives Kind* sowie die
Halberstddter Amaés-Klinik

fiir Kinder- und Jugeridmedi-
zin gemeinsam mit den regio-
nalen Elterngruppen am Sonn-
abend zu einer Fachtagung in
das Halberstidter Bildungs-
und Gesundheitszentrum ein-

geladen. Das Interesse an der
Tagung war auch in den Nach-
barkreisen grof3, wie man aus
der Teilnehmerliste ersehen
konnte.

Chefarzt Dr. Cornelius
Presch stellte die Zielstellung
vor, gemeinsam mit allen Be-
troffenen ein Kompetenznetz
und spater ein klinisches For-
derzentrum fiir die Region zu
schaffen. ,Wir miissen uns
zunichst auf einheitliche Ins-
trumente und Methoden ver-
standigen und uber Therapie-
erfahrungen besser austau-
schen", sagte er. Vor allem die
psvchologische Nachsorge
miisse verbessert werden.

Gut besucht war auch der
Veranstaltungsteil zum , Uber-
lebenstraining” fir die betrof-
fenen und oft auch tiberforder-
ten Eltern.

Wenn sich Kinder nicht kon-
zentrieren kénnen und perma-
nent, als Storfaktor auffallen,
wetden sie im Unterricht oft
ein kaum zu bewiltigendes
Problem. Diese Schwierigkei-
ten miissten rechtzeitig er-
kannt und im Komplex behan-
delt werden, um negative Aus-
wirkungen bis ins Erwachse-
nenalter zu vermeiden.

.Kein Kind gleicht dem an-
deren”, lautete ein Fazit der
Experten. Daher gebe es kein

Dr. Cornelius Presch, Heike Markowski, Birgit Duhr, Giinter Kritzer, Tors-
ten Richter und Carsten Muller (v. |.) gehdrten zum Vorbereitungsteam

fur die Fachtagung ,Hyperaktives Kind"”,

einheitliches Therapieschema.
Nur durch die Einbeziehung
neuester wissenschaftlicher
Erkenntnisse und eine konti-
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nuierliche Behandlung durch
enge Zusammenarbeit aller
Beteiligten konnten Verbesse-
rungen erreichbar werder® : °



